
CONSULENZA 
AYURVEDICA
UN PERCORSO VERSO IL TUO EQUILIBRIO.

ANALISI  DEL POLSO (NADI
VIGYAN)
VALUTAZIONE DEI  DOSHA
ANAMNESI PSICOFISICA
APPROFONDITA
CONSIGLI  DI  ALIMENTAZIONE
FOCALIZZATI  AL
RIEQUILIBRIO DEI  DOSHA
INDICAZIONI PER UNA
ROUTINE QUOTIDIANA
EQUILIBRATA

PRENOTA IL TUO
APPUNTAMENTO
GIOVEDÌ 7 MAGGIO

Diplomato presso l'Accademia di
medicina Ayurvedica Maharishi Italia, 
il suo approccio integrato alla salute
unisce conoscenze scientifiche e
tradizioni millenarie per il benessere
completo di mente, corpo e spirito.
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